
Inscription atelier Monbourquette animé par Bénédicte de Dinechin 

 
Prénom                                nom                                  
J’ai bien eu un entretien téléphonique pour valider mon inscription J , et envoie un chèque de confirmation de 
100 € à l’ordre de Bénédicte de Dinechin pour l’atelier …………………………………. 
Qui aura lieu aux dates suivantes : …………………………………………à ........................... Il me restera à verser     …. € 
 
Le chèque ne sera touché qu’au début de l’atelier. Je serai débité(e) pour toute annulation de mon fait moins de 10 jours avant. 
Cette somme pourra servir d’acompte pour un atelier ultérieur.  
Chèque à envoyer au 1 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny 78150 Le Chesnay Rocquencourt, ou  
Possibilité de faire un virement : IBAN : FR7617206000439301396635256   Code BIC AGRIFRPP872. 

_______________________________________ ___________________________________ 
 

AU CHESNAY (limitrophe de Versailles)  
 
De l’estime de soi à l’estime du Soi :  

• 6 soirées les mardis, du 6 janvier au 10 février 2026, de 20H à 22H15 (forfait de 200 Euros le parcours)  
• 4 samedis du 14 mars au 11 avril 2026, hors we de Pâques  

 
Une journée « apprivoiser son ombre : 

• Samedi 13 décembre 2025 
• Lundi 26 janvier 2026 

 
Infos pratiques ateliers : 
Prévoir de venir avec un déjeuner à prendre ensemble sur place, ou possibilité de faire des courses dans des petits 
commerces à proximité. (1 h de pause prévue)  
Café d’accueil des 8H30. Démarrage à 9h précises, fin à 17H. 1H de pause pour déjeuner.  
Adresse : 1 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny 78150 Le Chesnay    Code : 29583 Arrêt bus 1/3/4 de Bange ou gares 
de Versailles. Parking possible sur place. 
 
 
Rappel prix :  Journée d’atelier 100 € 
 

 
Nouvelles dates d’atelier sur www.benedicte2dinechin.com 


